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Morbus Waldenström

Fragen an die Ärztin/den Arzt

Nutzen Sie das Gespräch mit Ihrer Ärztin/Ihrem Arzt, um sich umfassend zu 

informieren. Es ist ratsam, dass Sie sich zu Hause in aller Ruhe darauf vorbereiten.

Diese Checkliste verschafft Ihnen eine erste Orientierung. Notieren Sie auch 
andere wichtige Fragen,die Sie Ihrer Ärztin/Ihrem Arzt stellen möchten.

Weitere hilfreiche Informationen finden Sie auf www.selpers.com/morbus-waldenstroem

Mögliche Fragen an Ihre Ärztin/Ihren Arzt können sein:

 Welche Therapie ist für mich medizinisch am wirksamsten?

 Kann/sollte ich während der Therapie Sport machen?

 Wie sollte ich mich ernähren?

 Was kann ich tun, um die Therapie zu unterstützen?

  Worauf soll ich unter der neuen Medikation achten? 
Auf welche möglichen Nebenwirkungen sollte ich auf jeden Fall achten?

 Welche Anpassungen meines Lebensstils sind sinnvoll? 

 Gibt es etwas, was meine Familie/Bekannte über die Erkrankung wissen sollten?

 Was soll ich während der Arbeit beachten?

 Wann findet meine nächste Kontrolluntersuchung statt?
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Weitere hilfreiche Informationen finden Sie auf www.selpers.com/morbus-waldenstroem

Weitere Fragen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Notizen:
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