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GESUNDES LERNEN

Vorbereitung auf den Arztbesuch

Ein moéglicher Wachstumshormonmangel kann nicht mit nur einem einzigen Arztbesuch abgeklart werden.
Ublicherweise kommt es beim ersten Arztbesuch zu einem ausfiihrlichen Gespréch. Bereiten Sie wichtige
Unterlagen fur den Termin vor und machen Sie sich Notizen.

?

Verfluigbare Messwerte :

Zum Arztbesuch sollten Sie mdglichst alle dokumentierten Messungen der Koérperlange lhres Kindes mitnehmen.
Das kénnen sein:

* Messwerte von der Kinderarztin/des Kinderarztes
* Messwerte von der Schularztin/vom Schularzt

¢ eigene durchgefiihrte Messungen

Informationen zur Schwangerschaft und Geburt

Ihre Arztin/lhr Arzt kann Fragen tber den Verlauf der Schwangerschaft stellen, um eine genaue Diagnose stellen
zu kénnen.

Gab es Schwierigkeiten wahrend der Schwangerschaft?
Ja,

Nein

Lag eine Fehlfunktion des Mutterkuchens vor?
Ja,

Nein

War der Embryo in der Schwangerschaft Schadigungen ausgesetzt?
Ja,

Nein

Nehmen Sie auch den Mutter-Kind-Pass mit. Dort findet lhre Arztin/Ihr Arzt alle wichtigen Informationen tiber:

¢ die Schwangerschaftsdauer
* das Geburtsgewicht
¢ die Geburtslange

* weitere Langendaten

Weitere Informationen finden Sie auf www.selpers.com/kurs/wachstumshormonmangel-verstehen



