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Online-Kurs "Bestmogliche Therapie bei Krebs"

WICHTIGE FRAGEN NACH IHRER KREBSDIAGNOSE

Eine Krebsdiagnose stellt eine enorme Belastungssituation dar. Das Leben verandert sich von

heute auf morgen. Viele Dinge sind zu organisieren, die sowohl direkt mit lhrer Erkrankung als

auch mit Ihrem Alltag zu tun haben. Diese Fragen kdnnen Sie sich dabei stellen.

Organisatorische Fragen

* Wen aus Familie und Freundeskreis mochte ich tber meine Erkrankung informieren?
* Welche Regelung kann ich mit meinem Arbeitgeber treffen?

* Wer aus Freundeskreis und Familie kann mich unterstitzen?

» Wie komme ich zur Therapie, wenn ich nicht selbst fahren kann?

* Bendtige ich eine Haushaltshilfe bzw. hausliche Pflegehilfe?

» Wer kann sich wahrend wichtiger Termine um Kinder, pflegebedurftige Angehorige
und/oder Haustiere kimmern?

* Wer kimmert sich um die Wohnung, Blumen und/oder Post?

Medizinische Fragen

* Wie weit fortgeschritten ist die Erkrankung?

* Sind weitere Untersuchungen notwendig?

* Wo kann ich noch eine Zweitmeinung einholen?

» Welche Behandlung ist fur mich am erfolgversprechendsten?

* Wie schnell sollte ich damit beginnen?

* Mit welchen Nebenwirkungen muss ich eventuell rechnen?

* Wie kann ich mich auf diese Nebenwirkungen vorab einstellen?

* Sollen meine anderen Medikamente oder die Krebstherapie angepasst werden wegen
moglicher Wechselwirkungen?

* Muss ich mit Klinikaufenthalten rechnen?

* Welche medizinischen Angelegenheiten (z.B. Zahnarztbesuch, Impfungen)
sollte ich vor der Behandlung klaren?

Weitere hilfreiche Informationen finden Sie auf www.selpers.com



